IF FYRENS KLUBBTAVLINGAR PA KORSNAS ARENA SOMMAREN 2026 KL.18.30

Anmalningar vid idrottsplanens servicehus fran kl.18.15.

NAMN FODELSE AR

Onsdag 27.5 TRANING

Onsdag 3.6 TAVLING

F-7, P-7 40m, langd, bollkast
F-9,P-9 40m, langd, kula
F-11,P-11 60m, hdjd, spjut
F-13,P-13 60m, hdjd, spjut
15 ar aldre 100m, hojd, spjut

Onsdag 10.6 TRANING
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Onsdag 17.6 TAVLING

F-7, P-7 150m,hojd, turbospjut
F-9, P-9  150m, hojd, spjut
F-11,P-11 150m, 3-steg, diskus
F-13,P-13 200m, 3-steg, diskus
15 ar dldre 200m, 3-steg, diskus

Onsdag 24.6 TRANING

Onsdag 1.7 TAVLING (Fyren Spelen)
F-9, P-9  40m, 800m, langd, kula
F-11,P-11 60m, 800m, langd, spjut
F-13,P-13 60m, 800m, hojd, kula
F/P 15 ar 100m, 800m, hojd, kula
H/D 100m, 1500 m




Onsdag 8.7 MINIVARVET
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Onsdag 29.7 TRANING

Onsdag 5.8 TAVLING

F-7, P-7  40m, 400m, bollkast
F-9, P-9 40m, 600m, dislus
F-11,P-11 60m hack,800m, kula
F-13,P-13 60m hack,800m, kula
15 ar aldre 60m hack,800 m, kula

Onsdag 12.8 TRANING.
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Onsdag 19.8 KLUBBMASTERSKAP
F-7, P-7  40m,bollkast,langd, 400m
F-9, P-9 40m, kula ,langd, 600m
F-11,P-11 60m,duskus,langd, 800m
F-13,P-13. 60m,diskus,h6jd, 800m
15 ar dldre 100m,spjut,h6jd, 800m

Pokalkrav (deltagarmarken):

7 ar (5-7) 5 klubbtavlingar

9 ar (8-9) 5 klubbtavlingar+1 distriktstavling
11 ar (10-11) 5 klubbtavlingar+2 distriktstavlingar
13 ar(12-13) 5 klubbtavlinagr+3 distriktstavlingar
14 ar aldre 5 klubbtavlingar+ 3 distriktstavlingar

Deltagaravgift 25 €, FAKTURERAS SENARE | HOST.
Lds mera pa Fyrens hemsida: iffyren.fi och facebook IF Fyren skidor/friidrott

Tavlingslicens: Alla som vill delta i en distriktstavling bor ha en licens. Det
gar bra att gora det sjalv eller fraga om hjilp. Ga in pa Suomisport.fi IF
Fyren betalar licensen!
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